Monasterio del Garraf

MONJES BUDISTAS
SAKYA TASHI LING

RITUAL HAYAGRIWA: fin de Ao Lunar
Dirigido por Jamyang Tashi Dorje Rinpoche
Domingo, 19 de febrero a las 19:00 horas

Tal y como marca la tradicion en todos los monasterios vajrayanas, el dia 29 del doceavo
mes, segun el calendario astroldgico, se realiza un ritual para purificar todas las
negatividades generadas durante el afio que acaba, limpiando asi el camino para que el ano
que entra sea mas beneficioso.

Dado que el calendario astroldgico se rige por el ciclo lunar, la fecha del dia de afo nuevo es
cambiante, en esta ocasidén coincide con el miércoles 22 de febrero. En esta ocasidn el
domingo 19 de febrero se realizard el Gran Ritual de Purificacion abierto para todos
aquellos que quieran participar.

Estos dias de fin de afio e inicio del afio nuevo son grandes oportunidades para meditar
sobre nuestro paso por la vida, dejando atras lo que ya no nos sirve en nuestro objetivo de
felicidad, marcando nuevas metas, deseando vivir cada vez con mayor plenitud, mas
presentes en nuestra realidad, en definitiva, mas felices.

Hayagriwa o Tandrim, representa la energia de la Compasion de todos los Budas en su
manifestacidon airada. El Gran Compasivo, Chenrezig, toma diferentes manifestaciones para
ayudar a los seres en cada uno de los obstaculos tanto internos como externos. Cuando se
manifiesta como Hayagriwa es para ayudar en las situaciones que solo pueden ser superadas
mediante una fuerza vital airada. Ese poder airado es capaz de desbloquear canales internos
obturados por karmas del pasado.

El ritual tendra una duracion aproximada de dos horas.

Aunque se considera que la mejor forma de participacién es la presencial, para aquellas
personas que no puedan desplazarse por la distancia hasta el monasterio del Garraf y
quieran beneficiarse de sus efectos, lo podran hacer on /ine indicando, en el momento de su
inscripcion, el nombre completo y alguno de los acontecimientos o sensaciones negativas de
este afio pasado que se desea purificar con el cierre del afio. Este acto se materializara
durante el Ritual quemando todos los datos que nos lleguen.

Inscripciones: por correo electrénico a garraf@monjesbudistas.org o llamando al
teléfono 931 503 174.




